
Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-10-06 mån Younes Hamed

Iman Basal 070-382 1349

Mourad Hamed 072-202 6984

2025-10-07 tis Alice Hellström

Magnus Hellström 070-240 1431

Maria Hellström 073-079 7747

2025-10-08 ons Adam Rocksen

Anna Fredrikson 070-664 2992

Lars Rocksen 070-279 7444

2025-10-09 tor Anna Näsström 070-668 8789

19, 20, 21,

22, 23, 24

41 Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

7, 8, 9, 10,

11, 12

13, 14, 15,

16, 17, 18

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!



Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-10-13 mån Alice Fransson

Marcus Fransson 070-339 0437

Mimmi Fransson 070-333 6572

2025-10-14 tis Anton Granlöf

Hans Vigstål 076-798 6187

Ulrika Granlöf 070-219 1746

2025-10-15 ons Alicia Nordlund

Mattias Nordlund 070-553 0860

Suyu Shi 070-568 9868

2025-10-16 tor Arthur Fredriksson

Andreas Fredriksson 070-238 2737

Malin Fredriksson 070-531 6663

42

19, 20, 21,

22, 23, 24

Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

7, 8, 9, 10,

11, 12

13, 14, 15,

16, 17, 18

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!



Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-10-20 mån Arthur Lindström

Jonas Ulander 073-812 9194

Malin Lindström 070-365 5581

2025-10-21 tis Hannah Diaz Bongat

Deiree Diaz 070-293 1959

2025-10-22 ons Bill Isaksson

Lena Edholm 070-276 5737

Tomas Isaksson 070-262 5587

2025-10-23 tor Jonas Ulander

19, 20, 21,

22, 23, 24

43 Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

7, 8, 9, 10,

11, 12

13, 14, 15,

16, 17, 18

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!



Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-10-27 mån Cassiopeia Gidlund

Lars Gidlund 070-671 7030

Minerva Gidlund 076-189 4718

2025-10-28 tis Jöran Jäderberg 073-058 5499

7, 8, 9, 10,

11, 12

2025-10-29 ons Clara Lindkvist

Stefan Lindqvist 070-233 1806

2025-10-30 tor Kevin Lindfors

Mikael Lindfors 070-304 2511

Sandra Lindfors 070-661 9558

44

19, 20, 21,

22, 23, 24

Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

13, 14, 15,

16, 17, 18

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!



Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-11-03 mån Ebba Worrsjö Meidell

Jenni Worrsjö 073-800 3705

Joakim Meidell 073-029 7963

2025-11-04 tis Kristopher Vestberg 073-678 1047

7, 8, 9, 10,

11, 12

2025-11-05 ons Elias Nättle

Fredrik Nättle 070-376 4857

Sara Nättle 070-272 5229

2025-11-06 tor Magnus Thörne 073-680 8858

19, 20, 21,

22, 23, 24

45 Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

13, 14, 15,

16, 17, 18

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!



Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-11-10 mån Ellie Ögren

Peder Ögren

Sandra Ögren 070-293 5667

2025-11-11 tis Mandus Lindström 073-531 9098

7, 8, 9, 10,

11, 12

2025-11-12 ons Elsa Vestberg

Annelie Vestberg 073-065 0311

073-678 1047

Kristopher Vestberg

2025-11-13 tor Marcus Bedell 070-591 6688

19, 20, 21,

22, 23, 24

46 Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

13, 14, 15,

16, 17, 18

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!



Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-11-17 mån Emilia Vestin

Caroline Vestin 073-089 5329

2025-11-18 tis Markus Schüler 070-429 2779

7, 8, 9, 10,

11, 12

2025-11-19 ons Emma Velasco

Francesca Farolfi 070-285 0258

Humberto Velasco 070-331 1680

2025-11-20 tor Yonke Nordin

Therese Nordin 073-826 7457

47

13, 14, 15,

16, 17, 18

19, 20, 21,

22, 23, 24

Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!



Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-11-24 mån Gustav Hägglund

Elin Hägglund 073-800 3221

Martin Hägglund 073-021 9859

2025-11-25 tis Ada Lindström

Amanda Johansson

Pierre Lindström

2025-11-26 ons Harry Lindholm

Jonny Lindholm 070-547 7022

Lisa Lindholm 073-065 4834

2025-11-27 tor Adam Ibrahim

Erika Hedlund 073-622 6963

48 Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

7, 8, 9, 10,

11, 12

13, 14, 15,

16, 17, 18

19, 20, 21,

22, 23, 24

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!



Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-12-01 mån Ida-Elise Lundberg

Andreas Lundberg 072-225 9478

Anna-Maria Lundberg 070-617 1781

2025-12-02 tis Alexander Hedberg

Christoffer Hedberg 070-770 8282

Viktoria Hedberg 072-886 5274

2025-12-03 ons Jayce Nordgren

John Nilsson 073-073 7655

Mia Nordgren 076-770 5575

2025-12-04 tor Alva Nyström

Josefin Nyström 073-820 3512

49 Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

7, 8, 9, 10,

11, 12

13, 14, 15,

16, 17, 18

19, 20, 21,

22, 23, 24

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!



Vecka Datum Tränande och föräldrar Telefon

Att göra, stryk det 

du gjort

Signatur, tränare 

el styrelse

2025-12-08 mån Jennifer Vestin

Fredrik Vestin 070-217 7923

Maya Vestin 070-237 6545

2025-12-09 tis Alva Worrsjö Meidell

Jenni Worrsjö 073-800 3705

Joakim Meidell 073-029 7963

2025-12-10 ons Laura Edin

Anne Démery Edin 070-415 5339

Mattias Edin 072-585 2234

2025-12-11 tor Anna Rivera

Tato Rivera 073-088 9018

Urval: Yonke Nordin - Markus Schüler

13, 14, 15,

16, 17, 18

19, 20, 21,

22, 23, 24

50 Stryk de ni

gjort: 1, 2,

3, 4, 5, 6

7, 8, 9, 10,

11, 12

Om inte dagen passar - Byt med någon annan!

Fel i namn, telefonnummer eller annat i medlemsregistret? Lämna in en ny hej-lapp!


